
 

 تب وتشنج 

 پیشگیری:

  درمان تشنج قبل از بروز آن توصیه نمی شوود

چون عارضه داروها ضوتتشونوج بویوشو ور از 

 سودمنتی آنها می باشت.

   به عبارت دیگر اس فاده از دارو های ضوت تو

وق ی کودک ت  نتارد جهت جلوگیری از بوروز 

 ت  اش باه است.

  درجه دارد اس وفواده  83اما زمانی که ت  بالای

از ضت ت  ها قابل قبول است اما قبل از آن به ر 

 است با کادر درمان مشورت کنیت.

 با آرزوی سلامتی برای کودک عزیزتان

 

 

 

 

 اسکن کد با نرم افزار بارکدخوان جهت دسترسی به مطالب آموزشی

پس از حملات کودک را به پهلو بخابوانویوت زیورا 

ممکن است هنوز هوشیار نباشت و ترشحات دهان 

 و معته وارد ریه شود.

( توا  (LPدر صورت لزوم مایع کمر را میگیرنت 

 تشخیص مناس  گذاش ه شود.

پس توقف تشنج درمان ت  آغواز موی شوود و 

معمولا اس امینوفن خوراکی داده می شود و تون 

 شویه انجام شود ) اما نه با آب سرد(

 

در کودکان زیر ریسک مجدد تب و تشنجن  

 بالا می باشد.

 ماه 11کم ر از -1
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 علل تشج  ناشی از تب:

  عفونت:ت  ناشی عفونت باک ری یا ویروسی منجر به

 تشنج می شود.

  واکسیناسیون: ت  ممکن است پس از واکسن و بیش ر

 اتفاق بیف ت. MMRپس از واکسن 

  عوامل خطر: سابقه ی بروز تشنج در خانواده ریسک اب لا

 را افزایش می دهت.

 

 

 

 

 علائم:

معمولا در روز اول بیماری رخ می دهت.بیش ر در ت  

 درجه  83بالای 

تشنج ناشی از ت  به دو نوع ساده و پیچیته تقسیم 

 بنتی  می شود.

نوع ساده رایج تر است.معمولا با کاهش هوشیاری و 

انقباض های ری میک دس ها و پاها همراه است.بین 

دقیه  11دقیقه طول می کشت اما ممکن است تا  1-2

 .هم به طول بیانجامت

دقیقه طول می  11نوع پیچیته بیش از 

کشت.کودک ممکن است بعت از آن دچار ضعف 

 موق ی انتام ها باشت.

 

 

 درمان:

بلافاصله در صورت بروز تشنج در کودک با  

 تماس بگیریت. 111

سعی نکنیت با گرف ن دست و پای کودک 

جلوی حرکات را بگیریت.صرفا کودک را جهت 

 جلوگیری از آسی  محافظت کنیت.

در منزل از ژل های مقعتی دیازپام هم می 

 توانیت اس فاده کنیت.

1 2 3 

 تعریف:

ساله با  1ماهه تا  6تشنج ناشی از ت  در کودکان 

 درجه رخ می دهت. 83ت  بیش ر از 

 ماهگی می باشت. 13تا  12بیش رین گروه مب لا 

تشنج ممکن است برای اطرافیان ترسناک ب نظر 

برست اما اثرات مغزی و هوشی بور جوای نوموی 

 گذارد.

یکبار بروز تشنج دلیل این که کودک دچار صورع 

بار  2شته است نمی باشت. بلکه تعریف صرع بروز 

 یا بیش ر تشنج بتون ت  می باشت.

 

 

 

 والدین گرامی:
این پمفلت شامل اطلاعاتی در مورد مراقبت و درمان از کودک 
شماست. امیدواریم با مطالعه این مطالب و رعایت نکاا  ککار 

 شده در آن ،شاهد بهبودی سریعتر کودکتان باشیم.


