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 دانشگاه علوم پزشکی مشهد

 مرکز آموزشی ، پژوهشی و درمانی کودکان اکبر

 واحد آموزش به بیمار
 

 

کودک را به پهلو قرار دهید تا از ورود ترشحات معدد   -5

 به  را  هوایی جلوگیری شود.

 را  هوایی را باز نگه دارید.-6

پادزهر متادون داروی نالوکسان میباشد کده درون  -7

 سرم کودک ریخته میشود.

 

 

 

 پیشگیری از مسمومیت:

در صورت امکان تحویل دوز به صورت روزانده در  -1

 مرکز اعتیاد انجام شود. 

شیشه های آن دارای برچسب مخصدو  هشددار  -2

 دهند  حاوی نام فرآورد  و توضیحات آن باشد.

از آنجای که طعم آن شیرین است در کنار نوشابه و  -3

 سایر نوشیدنی ها درون یخچال نگهداری نشود.

در صورت داشتن علائم مسمومیت مراجعه سریع به  -4

 اورزانس بیمارستان داشته باشید

 –منبع :کتاب مسمومیت کودکان دکتر آناهیتا علیزاد  

 بیمارستان کودکان اکبر —آدرس بیمارستان :بوار شهید کاو 

 121داخلی   —31811تلفن :

 کلینک آموزش سلامت 

 مسمومیت با متادون
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 والدین گرامی:
این پمفلت شامل اطلاعاتی در مورد مراقبت و درمان از کودک 
شماست. امیدواریم با مطالعه این مطالب و رعایت نکاا  ککار 

 شده در آن ،شاهد بهبودی سریعتر کودکتان باشیم.

 

 

 

 

 

 

 متادون چیست ؟

 

داروی متادون دارویی است که با تجویز پزشدک 

در درمان اعتیاد استفاد  میشود کده دارویدی 

سمی میباشد. مقدار آن جهت درمدان بسدیدار 

نزدیک به مقدار سمی آن میباشد و بدایدد بدا 

 احتیاط مصرف شود.

  

والدین باید توجه داشته باشند از نگه داری دارو در 

ظروف غیر دارویی هم چون شیشه نوشابه و آبلیمدو 

یا قرار دادن آن مجاور سایر نوشیدندی هدا جددا 

اجتناب گردد و ضمنا از قرار دادن آن در شیشه های 

استامینوفن، شربت سرماخوردگی و ... خدودداری 

گردد. دارو را در دسترس کودک قرار ندهدیدد. در 

صورت مصرف هرگونه دارو برای کدودک مداندندد 

استامینوفن، شربت سرماخوردگی پیش از مصرف از 

درست بودن محتویات آن ظرف اطمینان حاصل شود 

و در صورت داشتن تردید از مصدرف آن جددا 

 خودداری گردد.

یکی از گرو  های پر خطر اطفال هستند که به دلیل  

 مصرف اشتبا  دچار مسمومیت و حتی مرگ میشوند.

 علائم مسمومیت: 

 * تهوع

 * استفراغ

 * خوب آلودگی و گیجی

 * سخت نفس کشیدن

 * بی اشتهایی

 * حساسیت به نور

 * سفتی و تکان های بدن

 * تعریق و گرگرفتگی

 *سرگیجه

 * غش

 درد شکم

 توهم و حتی مرگ

 خارش بینی 


