
 

 

 آموزش های زمان ترخیص :
  علایم : آبریزش بینی 

  تنگی نفس 

  ضعف شدید عضلانی 

  حرکات غیرعادی زبان 

  احساس ناتوانی در حرکات اندام 

  اختلال هوشیاری 

  دل درد و تهوع استفراغ و اسهال مراجعه به

 مرکز درمانی شود

 84 . ساعت بعد از ترخیص مراجعه به پزشک 

  

 نکات مورد توجه:

برچسب روی ظروف سمووم دعوآ آعوات و  -1

بروشور آن را ابتدا کاملا مطالعه کنید و سوسوس 

 جهت استفاده دقیقا مطابق دستور عمل نمایید

 

هرگز سموم دعآ آعات را در ظروف مشابه مواد  -2

 خوراکی و آشامیدنی نگهداری نکنید 

 

در هنگام سم پاشی مزارع ،باغات ،باغچوه هوا  -3

حتما از ماسک و دستکش  و لواواس مونواسوب 

استفاده نمایید و از مخلوط کردن سموم مختلوف 

باهم اجتناب کنید ،و سموم را از جاهای معتار بوا 

 برو شور تهیه شود.
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 دانشگاه علوم پزشکی مشهد

 مرکز آموزشی ، پژوهشی و درمانی کودکان اکبر

 واحد آموزش به بیمار

اسکن کد با نرم افزار بارکدخوان جهت دسترسی به 



 

 علائم :
 اعزایش بزاق و ترشحات زیاد 

  آبریزش بینی 

 تنگی مردمک 

    اعزایش عشارخون -کاهش ضربان قلب 

 تکررو بی اختیاری ادرار 

  لرزش 

  اسهال و استفراغ 

  تشنج 

  کما 

 شوک 

 

                                  

 

 اقدامات اولیه :
 . از خوردن و آشامیدن اجتناب شود 

  در صورتی که بدن با پوست بیمار با سم

آغشته شده شستشو با آب و صابون و 

همه لااس های آلوده را از محیط و بیمار 

دور کنیدو در اولین عرصت به نزدیک 

 ترین مرکز درمانی مراجعه کنید .

  در صوررتی که بیمار در یک ساعت اول

بعد از مصرف مراجعه کرده شستشوی 

 معده از اهمیت بالایی برخورداراست.

 . تهویه محل بستری کاملا مناسب باشد 

  انجام آزمایشات معمول طاق نظرپزشک 

  جهت جلوگیری از ورود ترشحات معده

به ریه ،به پهلوی چپ خوابانده ،سر به 

 پایین خم شود .

  هرگز در مسمومیت بدون احتیاط به

بیمار  مددجو شیر یا چربی داده نشود 

زیرا این امر می تواند منجر به تشدید 

  .دمسمومیت شو

  اگر سم داخل چشم ها پاشیده شد به

دقیقه با آب و یا سرم شستشو   01مدت 

 شسته شود .
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 با آرزوی سلامتی برای شما
و  سموم مطالب فوق به منظور آشنایی با مسمومیت با 

مراقبت های لازم بعد از آن تهیه شده است. امید است 
با مطالعه مطالب قادر باشیددوره درمان خود را به خوبی 

 مدیریت نمایید.

 

 

 تعریف 

سموم : به حشره کش ها و آعت کش هایی گفتوه 

می شود که بیشتر در کشاورزی مورد اسوتوفواده 

 قرار می گیرد.

علل مسمومیت :انسان ممکن است به علل زیر بوا 

سموم مذکور به طور مصرف عمدی یوا اتوفواقوی 

دچار مسمومیت گردد یا به صوورت تومواس بوا 

   -حشره کش های مورد مصرف در کشواورزی  

 مصرف میوه های آلوده و استنشاق سم 

 

 

 


