
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(19مشکوک به کرونا )کووید  افرادراهنمای   

 نظیر  علائم خفیفبیمار دارای 
 تب 

 سرفه 
 ،گلودرد، ضعف،....بدن درد

 

   : نظیر علائم متوسطبیمار دارای 
 تب

 سرفه
 بدن درد

 به همراه تنگی نفس
 یا افزایش تعداد تنفس 

  

  : نظیر علائم شدیدبیمار دارای 
 تب

 سرفه 
 بدن درد

 به همراه تنگی نفس شدید
 یا کاهش سطح هوشاری 

 مراقبتهای پس از ابتلا به 
 19 -بیماری کووید 

 مراجعه به مراکز تخصصی منتخب 

 (2)سطح 

 115تماس با  -

 مراجعه به اورژانس بیمارستانهای : -

 )امام رضا )عدالتیان 

  شهید هاشمی نژاد 

 فارابی 

تماس با مراکز خدمات جامع  -
 سلامت 

 تماس با دفاتر پرستاری  -

استراحت در 
منزل در 

صورت تشدید 
علائم با ایجاد 

 تنگی نفس 
مراجعه به 

 16مراکز 
ساعته یا 
 درمانگاه 

بررسی 

بیماری 

زمینه ای 
 

   دست دادن چشایی و بویایی، تهوع، استفراغ، ضعف، بی اشتهایی، بدن درد: گلودرد، لرز، بی حالی، خستگی شدید، از 19سایر علائم به نفع کووید 

 تماس بگیرند. 191پیوند اعضاء و مادران باردار جهت کسب اطلاعات بیشتر با سامانه  بیماران خاص، صعب العلاج، سرطانی و

 ارجاع به مرکز جامع سلامت مربوطه جهت ویزیت توسط پزشک مرکز    ← خانم باردار با علائم مشکوک )سرفه، بدن درد، گلودرد، ضعف،...( توجه : 

با علائم زایمانی باید به بیمارستان امام رضا )اورژانس عدالتیان( مراجعه نمایند. در غیر  19خانم های باردار مشکوک یا مبتلا به بیماری کووید 

 اینصورت مانند چارت بالا اقدام نمایند. 

   ( و درمانگاهها و دفاتر پرستاری در سایت دانشگاه علوم پزشکی 2آدرس مراکز خدمات جامع سلامت، مراکز تخصصی منتخب )سطح

) WWW.mums.ac.ir(  .موجود می باشد 

 تماس بگیرید.  191با سامانه  19هر گونه سئوال در خصوص بیماری کووید  صورتدر 

وجود در صورت 

تنگی نفس شدید 

اختلال 

هوشیاری یا درد 

قفسه  سینه به 

بیمارستانهای 

ریفرال ارجاع 

  گردد

مراجعه به 

 16مراکز 

ساعته یا 

 درمانگاه 

 بدون تب با تب

 ندارد

 دارد

   حتی بدون تب ( توجه : در بیماران یا نقص ایمنی(

  بیماران تب دار اقدام گردد. مشابه

http://www.mums.ac.ir/

