
 

 نام و نام خانوادگی: سمت: شماره تماس:
جستجو کنید(را 132و131 )برای پاسخ دادن به این سوال صفحات   ؟شیر دوشیده شده را به چه میزان می توان نگهداری کرد  

ساعت در دمای اتاق 10تا6الف(   
روز در یخچال7تا5ب(   

دوهفته در جایخی یا فریزرج(  
همه مواردد(   

را جستجو کنید(55تا  52 )برای پاسخ دادن به این سوال صفحاتسه  ماده غذایی مفید برای سیستم ایمنی نام ببرید.   
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را 151تا114) برای پاسخ دادن به این سوال صفحات  روزه ای قطره ی ویتامین داده اما وزنش خوب است، آیا لازم است قطره به او داده شود؟ 20مرکز بهداشت برای نوزاد 
 جستجو کنید(.
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