
 

آشنایی با نحوه نمونه گیری 

 ادرار و مدفوع کودکان پسر 

 S/Eنمونه گیری مدفوع 

 نمونه مدفوع باید به اندازه یک فندق یا بیشتر باشد.

 نمونه مدفوع نباید با ادرار یا آب مخلوط شود.

درصورت آبکی بودن نمونه مدفوع ،لازم است در کمتر 

ساعت آن را به آزمایشگاه تحویل داده و پرسنل  1از 

 نمونه گیری را مطلع سازید.

 

 با آرزوی سلامتی برای کودک عزیزتان

سپس چسب کیسه ادرار را جدا نموده و قسمممت 

حفره دار کیسه را بر روی مجرای ادرار گمااشمتمه 

،محکم می چسبانیم.سپس پوشک را روی آن می 

 بندیم.

توجه کنید که روی ظرف ادرار نام و نام خانوادگی 

 و نوع نمونه نوشته شده باشد.

نمونه تهیه شده را حداکثر یک سماعمت پمس از 

 جمع آوری به آزمایشگاه تحویل دهید.
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 محل خروج ادرار را با یک دستمال مرطوب تمیز کنید.

پس از اینکه جریان ادرار شروع شد،قسمت اولیه ادرار 

)چند قطره اول(را دور ریخته و قسمت دوم ادرار را 

 برای آزمایش

میلی  11کامل ادرار وکشت ادرار جمع کنید.)

لیتر(.توجه داشته باشید که ظرف ادرار با پوست تماس 

 پیدا نکند.

درب ظرف را ببندید و در جای مخصوص نمونه 

 بگاارید.

دستورالعمل جمع آوری ادرار تمیز جهت 

 کشت و آزمایش کامل ادرار نوزادان:

جهت جمع آوری نمونه ابتدا وسایل زیر را 

 آماده کنید:

دستمال توالت جهت تمیز کردن ناحیه تناسلی 

 ((urine bagیک کیسه جمع آوری نمونه 

یک ظرف پلاستیکی برای نگهداری و انتقال 

 نمونه به آزمایشگاه 

ابتدا ناحیه تناسلی را با آب و صابون شسته و 

 خشک می نماییم.
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دستور العمل جمع آوری ادرار تمیز جهههت 

 کشت و آزمایش کامل ادرار کودکان :

نیازی به محدودیت غاایی قبل از انجام آزمایمش 

ادرار نیست.محل نمونه گیری ادرار نباید آغشمتمه 

 به پماد باشد.

روز قبمل  3بررای انجام آزمایش کشت ادرار نباید 

 از انجام آزمایش آنتی بیوتیک مصرف شود.

ساعت در مثانمه ممانمده بماشمد. 4ادرار حداقل 

 )ترجیحا اولین نمونه صبحگاهی(

پیش از نمونه گیری از نوشاندن بمیمش از حمد 

مایعات به کودکان اجتناب نمایید.دست های خود 

 را کاملا با آب و صابون شسته و خشک نمایید.

درب ظرف ادرار را با احتیاط باز کنیمد.بمدون آن 

که دست با سطح داخلی ظرف یا درب آن تمماس 

 پیدا کند.

 والدین گرامی:
این پمفلت شامل اطلاعاتی در مورد مراقبت و درمان از کودک 
شماست. امیدواریم با مطالعه این مطالب و رعایت نکاا  ککار 

 شده در آن ،شاهد بهبودی سریعتر کودکتان باشیم.


