
 

 کولونوسکوپی

 عارضه ها:
 خونریزی

 پارگی روده

 اثرات دارو های بیهوشی

  

در صورت علائم زیر به پزشک یا پرستار اطلاع 

 دهید:
 درد شکم شدید 

 نفخ شکم 

 استفراغ 

 تب 

 خونریزی از مقعد 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 با آرزوی سلامتی برای کودک عزیزتان

 
دک شش ساعت قبل از کولونوسکوپي ناشتا کو-3

 باشد. 

 در حین انجام کولونوسکوپي:
توسط متخصص بیهوشی به کودک داروی آرام بخش 

 تزریق می شود و هیچ چیزی احساس نمی کند.

 کولونوسکوپی حدود نیم تا یک ساعت طول می کشد.

 آموزش به والدین بعد از انجام کولونوسکوپي:

بعد از انجام آن تا زمانی که کودک کاملا هوشیار نشده 

نباید از طریق دهان چیزی بخورد.و بعد از هوشیاری کامل 

ابتدا مایعات و سپس از هر ماده غذایی می تواند استفاده 

                                                                                  کند.

برخی از نتایج را پزشک بلافاصله به شما خواهد گفت ولی 

شود  های بافتی که حین کولونوسکوپی گرفته می  نمونه

برای بررسی بیشتر به آزمایشگاه پاتولوژی فرستاده خواهد 

 .شد که نتایج آن چند روز طول می کشد
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 دانشگاه علوم پزشکی مشهد

 مرکز آموزشی ، پژوهشی و درمانی کودکان اکبر

 واحد آموزش به بیمار
 



 

 دلایل کولونوسکوپي:

 سرطان یا پولیپ روده بزرگ

 خونریزی گوارشی

 تغییر عادات روده مثل اسهال

 سابقه ی خانوادگی سرطان کولون

 درد مزمن شکم یا مقعد

 نرمال نبودن عکس یا سی تی اسکن روده ها

 

  های قبل از کولونوسکوپي: آمادگي 

قبل از انجام کولونوسکوپي موارد زیر را به -1

 اطلاع دهید : پزشک

  کند. مصرف می داروی خاصی اگر کودکتان 

  اگر کودکتان به داروی خاصی مثل داروهای بیهوشی

 حساسیت دارد.

  اگر کودکتان مشکل انعقادی دارد یا داروهای رقیق

یا داروهای حاوی آسپرین  هپارینکننده خون مثل 

 دریافت میکند. 

 ..اگر کودکتان بیماری قلبی دارد 

  روز قبل باریم انما برای کودکتان انجام شده  4اگر طی

 .است

  اگر کودکتان علائم سرماخوردگی )سرفه،عطسه و یا

 تب (دارد.

قبل از کولونوسکوپي باید روده کاملا از مدفوع -2

پاک شود تا دید کافي جهت بررسي آن وجود 

داشته باشد، لذا ممکن است پزشک توصیه کند 

 برخي از موارد زیر را رعایت کنید: 

   کودک دو روز قبل از انجام کولونوسکوپی

نباید غذاهای جامد و مواد غذایی قرمز 

زیرا می تواند ترشحات .رنگ مصرف کند

 روده را قرمز کرده و با خون اشتباه شود.

  کودک  دو روز قبل از آزمایش ،پودر

پیدرولاکس یا داروی دیگر باتوجه به نظر 

 پزشک مصرف نماید.

کودک مایعات فراوان  مانند چای کمرنگ 

،آب میوه و آب مصرف کند تا دچار کم 

 آبی نشود و روده اش هم تمیز شود.

  مصرف قرص آهن و داروهای حاوی آهن

قطع می شود زیرا آهن می روز قبل 2از 

تواند رنگ پوشش داخلی )روده بزرگ( 

 .کولون را تغییردهد

  مسهل تجویز شده توسط پزشک معالج

 مصرف شود.  

  روز قبل فقط سوپ  صاف  2کودک از

 شده و آب گوشت استفاده کند. 
 

 

1 2 3 

 تعریف:
و روده بزرگ)کولون( از  مقعدبرای بررسی دیواره داخلی 

 این روش استفاده می شود.

 کولونوسکوپ چیست؟

کولونوسکوپ دستگاهی است که از یک لوله قابل انعطاف 

متر  1/1با قطری به اندازه یک انگشت و طول حدود 

به یک منبع نوری برای دیدن درون  مجهزتشکیل شده و

و یک دوربین بسیار کوچک ویدیوئی روده بزرگ)کولون( 

 که برای تصویربرداری از روده  می باشد.

ها، نقاط دچار ده کولونوسکوپ امکان تشخیص  تو

 خونریزی و التهاب را به پزشک معالج می دهد.

 والدین گرامی:
این پمفلت شامل اطلاعاتی در مورد مراقبت و درمان از کودک 
شماست. امیدواریم با مطالعه این مطالب و رعایت نکاا  ککار 

 شده در آن ،شاهد بهبودی سریعتر کودکتان باشیم.


