
 

 نارسایی کبد

در صورت بروز علائم زیر به مراکز درمانی مراجعه 

 نمایید:

 تنفس مشکل 

 نداشتن ادرار 

 گیجی و خواب آلودگی 

 استفراغ خونی 

 بدتر شدن زردی 

 از دست دادن وزن بدون علت 

 تب و لرز 

 برجسته شدن شکم 

 

 

 

 

 

 

 

 

 با آرزوی سلامتی برای کودک عزیزتان

 مراقبت ها:

 مصرف داروها با نظر پزشک 

  مصرف مکمل های ویتامینی تحتت نتظتر

 پزشک

 انجام واکسیناسیون 

 پیگیری مراجعه بعدی به پزشک 

 :تغییر سبک زندگی 

کاهش مصرف نمک و پروتئین هتای یتیتوانتی

)گوشت قرمز و ماهی و...( و مصرف پروتئین هتای 

 گیاهی)مثل: مغزها،یبوبات( و سبزیجات

 ورزش منظم
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 دانشگاه علوم پزشکی مشهد

 مرکز آموزشی ، پژوهشی و درمانی کودکان اکبر

 واحد آموزش به بیمار
 



 

 عوامل:

 عفونت ها

 سموم و برخی از داروها

 برخی از بیماری های ارثی

 علائم:

 زردی 

 کبود شدن سریع پوست 

 )خونریزی )مدفوع خونی ،استفراغ خونی 

 قرمزی تارعنکبوتی روی پوست 

 کاهش اشتها 

 یالت تهوع 

 کاهش وزن 

 کم شدن توده عضلانی 

 )آسیت)تجمع مایع در شکم 

  خواب آلودگی 

 عفونت های مکرر 

 عرق و تنفس بدبو 

 یرکات پرشی در عضلات 

 کاهش یجم ادرار 

 

 

 

 تشخیص:

 آزمایش خون 

  ارزیابی های تصویربرداری )شامل: سی

 (MRIتی اسکن،سونوگرافی،

 بیوپسی)نمونه برداری(کبد 

 درمان:

 درمان علل و شرایط ایجاد بیماری 

 داروهایی جهت کاهش علائم 

 آنتی بیوتیک 

  مایعات داخل عروقی)سرم قندی و مواد

 معدنی(

 تجویز پلاسما یا فراورده های خونی 

 یمایت تنفسی 

 پیوند کبد 
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نارسایی کبد به شرایطی گفته می شود که کتبتد 

 عملکرد طبیعی خود را از دست می دهد.

کبد در بالای سمت راست شکم زیر دنده ها واقع 

 شده است.

 عملکردهای کبد شامل:

 نقش اساسی در ذخیره و تولید انرژی می باشد.

و تولید پروتئین های مورد نیاز ار بتدن و ستم 

 زدایی از بدن

 

 والدین گرامی:
این پمفلت شامل اطلاعاتی در مورد مراقبت و درمان از کودک 
شماست. امیدواریم با مطالعه این مطالب و رعایت نکاا  ککار 

 شده در آن ،شاهد بهبودی سریعتر کودکتان باشیم.


